
 

 پيام

 هفته

 كميته

 كنترل

  عفونت

سه نكته ساده زير را براي پيشگيري از ابتلاء به 
:به ياد داشته باشيم خونياسهال 

ـ از غذاي پخته  
.استفاده كنيم

ـ آب آشاميدني 
مشكوك را يا  

بجوشانيم يا كلر 
.بزنيم

ـ دستهاي خود  
را به طور مرتب 

.بشوييم


